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Generation Z

Ziel des Workshops:

• Die Teilnehmenden kennen die 
Merkmale der Generation Z.

• Die Teilnehmenden nehmen 
verschiedene Inputs mit wie 
Lernende geführt werden 
können.
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Generation Z • Gen Z Definition, Merkmale und Bedeutung · 

[mit Video] (studyflix.de)

https://studyflix.de/jobs/karriere-tipps/generation-z-4846
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Wie können wir als Berufsbildner/ 

innen Lernende unterstützen?
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Aufgaben

• Sinnfindung

• Entwicklung von Kompetenzen

• Selbsteinschätzung – eigene Fähigkeiten richtig 

einschätzen

• Lernprozess durch Erfahrung (auch negative)

• Wachsen an Aufgaben
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Beziehung

• Akzeptanz, Kongruenz, Empathie

• Jugendliche sind bedürftig

• Bezugsperson und Bindung

• Hilfe bei der Bewältigung neuer Aufgaben 

(Lebensbewältigung)
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Grenzen

• Sinnvolle Regeln (Begründen: Warum sind sie für 

mich wichtig?)

• Klare Kommunikation (auch schriftlich)

• Transparenz

• Orientierung für die Auseinandersetzung mit dem 

eigenen Verhalten

• Auseinandersetzung mit den Bedürfnissen von 

anderen
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Vertrauen

• Vertrauen entsteht nur durch Beziehung

• Basis für die Zusammenarbeit

• Vertrauensvolle Handlungen, Transparenz

• Verschiedene Wege führen zum Ziel

• Führung (auf Augenhöhe)

• Positive Einstellung (Blick auf Stärken und 

Ressourcen)
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Wie führen wir junge Menschen?

• Auf Augenhöhe

• Klare strukturierte Führung

• Richtlinien / Grenzen festlegen

• Mitreden / Mitgestalten lassen

• Sinn aufzeigen

• Verantwortungsvolle Arbeiten übergeben

• Lernkultur statt Fehlerkultur

• Transparente Kommunikation
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Gedankenanstoss

Das Pinguin-Prinzip - Eckart von Hirschhausen - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=sY539oAsTb0
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 

und Ihr Engagement in der 

Berufsbildung!
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